
 

 

 

 

 

 

Årsberetning for 2020 

Langangen Idrettslag 
 

 

 

 

 

 

 



Langangen Idrettslag 

 
 

    
Tittel Navn Telefon e-mail 

    
Hovedstyrets arbeidsutvalg:   

Leder Atle Abrahamsen 
930 22 116/ 
478 57 676 atle.abra@gmail.com 

Nestleder 
Stian 

Abrahamsen   
Kasserer Bjarte Hollekve 976 86 672 kasserer.lil@outlook.com 

Sekretær 
Thomas 

Nøklegård 90579814 noklegaard@gmail.com 
    

Hovedstyrets medlemmer:   
Leder 

fotballgruppe Roger Hansen 951 44 395 
Roger.hansen@yara.com 

Leder 
håndballguppe    

Leder 
trimgruppe 

Jan Richard 
Andresen 92 46 29 21 

jrandresen210@gmail.com 

Leder 
skyttergruppe Sigurd Sigurdsen 916 39 506 

Sigurd.lund.sigurdsen@porsg
runn.kommune.no 

    
Hovedstyrets varamedlemmer:   

Sekretær 
fotballgruppe 

Lene M 
Langangen 906 70 085 

lenelangangen@hotmail.co
m 

    
Sekretær 

trimgruppe    
Sekretær 

skyttergruppe Eirik Sundsåsen 468 39 612 
eirik.sundsaasen@gmail.com 

Banekomite:    

Leder 
Stian 

Abrahamsen 951 40 321 Stiana50@gmail.com 

Medlem Tomas Nøklegård  
Thomas.noklegard@porsgru

nn.kommune.no 
Medlem Stian Andersen 483 51 555 stian@kontram.no 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medlem Trond Henriksen 992 83 608 trond@elektro4.no 
Huskomite:    

Leder Monica Engan 951 41 503 tommy@langangen.com 
Medlem Per Aaby 916 90 573 peraaby@gmail.com 
Medlem Alf Johan Nilsen 959 43 096  

    
Skikomite:    

Leder Runar Barland 472 67 465 
runar.barland@porsgrunn.ko

mmune.no 
Medlem Kjell Nøklegård 480 33 577 kjnoekle@online.no 

Medlem 
Morten 

Haagensen 970 81 481 morthaag@online.no 

Medlem Sigurd Sigurdsen 916 39 506 
Sigurd.lund.sigurdsen@porsg

runn.kommune.no 

    
Valgkomite:    

    
Leder Christine Nilsen 984 16 898 Monica.engan@hotmail.com 

    
    

Støttefunksjon
er:    

Revisor 
Tom 

Abrahamsen 419 16 781  

Revisor 
Siw Eftedal 

Abrahamsen   

Vara revisor 
Arnstein 

Abrahamsen 906 70 721 
arnstein.abrahamsen@porsg

runn.kommune.no 
Utdannings-

kontakt Atle Abrahamsen 930 22 116 atle.abra@gmail.com 
Klubbhus-

kontakt Monica Engan 938 22 920 gin-o@online.no 
Barneidrettsans

varlig Atle Abrahamsen 
930 22 116/ 
478 57 676 atle.abra@gmail.com 

    



VALG 2020: 
 
Leder Atle Abrahamsen På valg             (velges for to år) 

Nestleder Stian Abrahamsen 
Ikke på valg     (velges for to år) 

Kasserer Bjarte Hollekve 
På valg 
 

Sekretær Thomas Nøklegård 
Ikke på valg     (velges for to år) 
 

Hovedstyrets medlemmer:  
Leder fotballgruppe Roger Hansen På valg               (velges for to år) 
Kontaktperson 
håndballgruppe Ingen aktivitet På valg                (velges for to år) 
Leder trimgruppe Jan Richard Andresen Ikke på valg        (velges for to år) 
Leder skyttergruppe Sigurd Sigurdsen På valg                (velges for to år) 
Hovedstyrets varamedlemmer:  
Sekretær fotballgruppe  Velges internt i undergruppe 
Sekretær 
håndballgruppe Ingen aktivitet Velges internt i undergruppe 
Sekretær trimgruppe  Velges internt i undergruppe 
Sekretær skyttergruppe  Velges internt i undergruppe 
Banekomite:   
Leder                  Stian Abrahamsen På valg                (velges for to år) 
Medlem Thomas Nøklegård På valg                (velges for to år) 
Medlem Trond Henriksen På valg                (velges for to år) 
Medlem Stian Andersen På valg                (velges for to år) 
Medlem Kjell Roar Hansen På valg                (velges for to år) 
   
   
Hus komite:   
Medlem Monica Engan Ny velges for 2 år     
Medlem Per Aaby Gjenvalg velges for 2 år 
Medlem Jan Richard Andresen Ikke på valg 
Skikomite:   
Leder Runar Barland Ikke på valg 
Medlem Kjell Nøklegård Ikke på valg 
Medlem Morten Haagensen På valg 
Medlem Sigurd Sigurdsen På valg 
Valgkomite:   
Leder Christine Nilsen På valg 
Medlem  På valg 
Medlem  På valg 
   
Støttefunksjoner:   
Revisor Tom Abrahamsen På valg 

Revisor 
Siw Eftedal 
Abrahamsen På valg 

Vara revisor Arnstein Abrahamsen På valg 
Utdanningskontakt Atle Abrahamsen På valg 
Barneidrettsansvarlig Atle Abrahamsen På valg 
Klubbhuskontakt Monica Engan På valg 



 

 

 

MEDLEMSOVERSIKT – 2020 
  

Medlemmer pr 31.12.2020 – 350 
  

                                             _____________________________________ 
 

 
ÆRESMEDLEMMER I LIL: 

 
Gunnar Abrahamsen 

Arnstein Abrahamsen, 
Per Gunnar Bund, 

Hans Jacob Sigurdsen 
Hans Arnfinn Solberg, 

 John Lønnebakke, 
 Kjell Nøklegård 
 Johnny Wold 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



2020 
KORONAÅRET 
ANNUS HORRIBILIS 
 
Året startet som normalt med full aktivitet i januar og februar. Styret hadde som mål å avholde 
årsmøtet så tidlig som mulig, og vi fikk gjennomført dettet ila. februar. Det ble så lagt planer for alle 
gruppene, og optimismen var på topp. Fotballgruppa stod foran en ny sesong med fem 
aldersbestemte lag, samt en lang rekke dugnader og arrangementer.  Trimgruppa var klare for ny 
satsing med bl.a. familietrim, idrettsmerke og NM i Rumpeldunk. Skyttegruppa skulle øke aktiviteten 
og vi hadde store planer for å markedsføre Langangen i NM i Beachhåndball. Så kom 12. mars. 
 
 
12. mars 2020 vil bli husket som en mørk dag i Langangen Idrettslags historie.  
Samtidig som all idrettsaktivitet ble stengt ned av politikerne, fulgte vi vårt kjære æresmedlem Thor 
Nøklegård til graven.  
 
Thor var en ekte LIL-patriot og idretts- 
elsker. Som aktiv drev Thor med 
bl.a. fotball, langrenn, skihopp og  
skogsløp. 
 
Thor la også ned utallige dugnads- 
timer for idrettslaget opp igjennom  
tidene. De som var aktive på fotball- 
banen i 1980-årene satt spesielt stor  
pris på hans innsats ifm. med  
brøyting av grusbanen vinterstid.  
 
Thor var genuint interessert i all 
slags sport og fulgte nøye med på 
det meste i både aviser og på TV. 
Han spilte på hest, leste kamp- 
referater og studerte tabeller helt 
til det siste.          Foto: John Lønnebakke 

Thor delte velvillig sin kunnskap og        
fortalte gladelig historier fra gamle dager.  
Samtidig var han nysgjerrig på dagens aktiviteter og veldig interessert i hva de unge drev med.                                                                                                                                        
Den siste kampen Thor så på Myrhaug Stadion var en G16 kamp mellom LIL og Gjerpen i 2019. Da var 
han hedersgjest, og spiste middag på klubbhuset sammen med de andre æresmedlemmene i LIL. 
Thor satte stor pris på denne dagen som senere skulle vise seg å bli en slags avslutning på et langt og 
rikt medlemskap i Langangen Idrettslag. 
 
Vi har mistet en hedersmann. 
Takk for alt Thor Nøklegård. 

 



Situasjonen i månedsskiftet mars/april var at all idrettsaktivitet nærmest var bannlyst. 
Selv om uvissheten rådet trodde vi alt dette oppstyret var forbigående. Vi la derfor som vanlig planer 
for vårdugnad, 16.- og 17.mai-arrangementer, fotballkiosk, Bryggebasar, EM-kafe mm. Slik gikk det 
imidlertid ikke. I stedet for å legge til rette for økt aktivitet måtte vi bruke tid og ressurser på å stenge 
ned anlegg og begrense all aktivitet.  
 
Da vi skjønte at det ikke ble åpnet for noe aktivitet før utpå høsten, besluttet styret å stenge 
klubbhuset for utleie og heller bruke sommeren til å ta igjen noe av vedlikeholdsetterslepet som har 
bygd seg opp. Vi fikk da skiftet alle ytterdører og vinduer på hele huset, reparert taklekkasjer, skiftet 
ut råteskadet konstruksjonsvirke, byttet kledning på syd- og østvegg, ny gesimskasse rundt hele 
huset, nytt terrassedekke og rekkverk, ny utebelysning/spotter, ventilasjonsanlegg samt utført flere 
småreparasjoner på el- og røropplegg.  
Det er videre behov for fornying av innvendige overflater og interiør. Dersom økonomien tillater det, 
vil vi fortsette med dette arbeidet i årene som kommer. 
 
Høsten kom og det ble gradvis åpnet opp for barne- og ungdomsidrett. Gruppene begynte i 
varierende grad å røre på seg igjen, før det gikk mot nedstengninger nok en gang. Klubbhuset ble 
igjen stengt for utleie og alle arrangementer, inkl. kiosk, julebasar og romjulsfest ble avlyst. Styret 
brukte mye tid siste del av året på arbeidet med forenkling av organisasjonsstrukturen, søknader om 
støtte samt planlegging av kommende års aktiviteter.  
 
 
Året som har gått ble altså preget av en langvarig pandemi som i skrivende stund fortsatt pågår. Det 
oppleves til tider helt uvirkelig at det nærmest har blir sett på som kriminelt å drive idrett. Det har 
derfor vært spesielt vanskelig og krevende å holde liv i et allerede hardt prøvet idrettslag. Vi vil 
derfor benytte anledningen til å rette en ekstra stor takk til alle de som har bidratt i dette vanskelige 
året. Enten ved å ta på seg frivillige verv eller ved å utføre diverse arbeidsoppgaver og prosjekter. Det 
være seg for gruppa si, laget sitt eller på hus og anlegg. Hvert eneste bidrag er viktig og settes stor 
pris på.  Uten de som bidrar med vasking, snekring, søppelrydding, snømåking, kakebaking, loddsalg, 
saftblanding etc. etc., kunne vi heller ikke opprettholdt et aktivitetstilbud.  
Videre står det stor respekt av hvordan utøvere og trenere har håndtert situasjonen på. De har 
kommet seg gjennom et år hvor fokuset til tider har vært større på smittevern enn på trening. Når de 
med stor optimisme nå går løs på et nytt år, viser det at interessen og viljen til å drive med idrett 
fortsatt er sterk og at det er liv laga for idrettslaget. At vi, mot alle odds, igjen er klare for  
A-lagsfotball på Myrhaug stadion er også et bevis på det. 
 
 
Vi vil til slutt takke alle våre medlemmer for støtten i året som gikk, og minne om at det er rom for å 
starte med nye aktiviteter for de som måtte ønske det. Ta gjerne kontakt med noen i styret eller kom 
ned på anlegget for en prat.  
 
Med vennlig hilsen 
Atle Abrahamsen 
Langangen Idrettslag 



Fotballsesongen 2020  

Gutter 10 

Sesongen 2020 skriver seg inn i historiebøkene som tidenes merkeligste. Den startet seint og sluttet 
enda seinere. Siste kampen gikk onsdag 4. november på Myrhaug stadion. Da var det til og med for 
kaldt for knotten. 

Etter en litt treg start på vårsesongen spilte laget seg i form og leverte til tider festfotball på skyhøyt 
nivå. Laget gikk på noen sure tap de første kampene, men gutta beholdt humøret. Kampene mot 
Gjerpen, Fossum og den andre kampen mor Skidar ble veldig jevne. Status for sesongen ble to 
uavgjorte og resten tap. 

Sesongen ble avsluttet onsdag 11 november med pizza og brus på klubbhuset. 

Tusen takk til alle spillere og foreldre for en begivenhetsrik sesong. 

En spesielt stor takk til Tomas Bergstrøm for morsomme øvelser og stort engasjement. 

Håper vi ser dere alle sammen igjen i 2021. 

Runar og PK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jenter 13 år 

Tusen takk får årets innsats jenter:)  

Som vanlig måtte vi telle opp og samle de jentene som var tilgjengelig for å klare og stille lag. Det 
endte med påmelding i jenter 12 år, med overårige jenter og jenter som var 9-10 år.  

 

Spent møtte vi opp til første kamp borte mot Sundjordet. Høydeforskjellen på våre spillere og 
motstanderlaget gjorde oss voksne noe urolig. Men med god støtte og heiarop fra en langside med 
Langangensupportere,  klinket jentene til fra første spark på ballen. Det endte med stor seier, klasse 
spill og en fenomenal innsats. To av jentene til hjemmelaget ble så frustrerte at de reiste hjem før 
kamp slutt og det var relativt dårlig stemning innad i Porsgrunn laget. Vi på trenerbenken ble selv litt 
satt ut av det gode spillet, men det skulle vise seg å bli gjengangeren denne sesongen.  

 

Alle jentene har tatt store steg og utviklet seg voldsomt. Dette har blant annet ført til at Tuva og 
Emmelin har blitt tatt ut til sonetreninger med kretsen og Linea har blitt tatt ut til kretslag for jenter-
14. Jentene har i år vært flinke til å møte opp på treninger og samholdet i gruppen har vokst. Dette 
har igjen ført til at jentene nå jobber for hverandre; de gleder seg over at venninnene gjør det bra, de 
eldste i gruppen ønsker at de yngste scorer mål osv.  

 

Det ble en noe kortere sesong grunnet korona og flere av jentene synes de ikke fikk nok kamper. 
Men så ble de fem kampene vi fikk til gjengjeld fem meget gode opplevelser for både bara og voksne. 
Flere av jentene scoret mål, alle kjente på mestringsfølelse og jentene har rett og slett blitt flinke i 
fotball.  

 

Årets siste bortekamp var mot de store Kjapp jentene. De var mange, de var store og vi manglet noen 
viktige spillere. Treneren til Kjapp kom bort til oss før kampen og sa at vi kunne spille med en ekstra 
spiller, og at de selv ville spare de eldste jentene sine litt. Vi takket for god sportsånd, men ønsket 
ikke å benytte en ekstra spiller fra start. Vi ser først litt an hvordan det går, sa vi. Det ble en 
overraskende tøff og jevn kamp hvor LIL tok ledelsen og var det førende laget. Etter hvert ble 
vinnerviljen viktig også for hjemmelaget, og stadig nye og større Kjapp jenter kom på banen. Kampen 
sto og vippet, men LIL banket inn to mål til da det nærmet seg kampslutt og en av tidenes sterkeste 
borte kamper var et faktum!  

 

 

Det har vært fryktelig gøy og følge denne jentegjengen, men vi er redd dette lagbilde,  som ble tatt 
etter kampslutt på Kjapp, er det siste jentelags-bilde i LIL på mange år. Vi klarer dessverre ikke å stille 

lag kommende sesong😢 Noen jenter får mulighet til å spille på guttelag mens andre mister 



fotballtilbud i bygda vår nå. Tusen takk for gode minner og opplevelser! Takk til to gode jentekeepere 
som er tøffe nok til å ta den jobben, Josefine og Une. Takk til Ida og Emmelin som har stengt igjen 
forsvaret vårt. Takk til Hedvig og Hannah, som kan brukes på alle plasser og som fullførte sesongen i 
LIL tiltros for at dere flyttet til byen. Takk til Linea, Leonora og Josefine Wold som har scoret, driblet 
og løpt evig på vår midtbane. Takk til Tuva(toppscorer) og Selma som har vært en pest og en plage 
for alle forsvar vi har møtt. Takk kjære mødre, fedre, onkler, tanter og besteforeldre for stort 
oppmøte denne sesongen.  

 

Vennlig fotballhilsen fra Marte, Lars, Stian og Tomas.

 

 

 

 

 

 

 



Gutter 13 år 

 

 

Vi begynte trening i 2020 tidlig i januar. Da hadde vi to fellestreninger i uka og flere uker hadde vi 
også en frivillig ekstra trening, der stort sett alle møtte opp. Vi hadde de fleste treningene på 
kunstgrasset, men måtte også ty til gymsalen, de gangene det var for mye snø og is på banen. 

I 2020 skulle vi spille 9’er fotball for første gang og fra 13 år var steget tatt fra barnefotball til 
ungdomsfotball, og det var også først året med serietabell. Stammen i laget var den samme som 
tidligere år, med 5 stk født i 2007 og 5 stk født i 2008. Vi fikk i tillegg godkjent søknad om to overårige 
spillere, og fikk hentet «hjem» William og Tobias etter et par år i Eidanger. 

Som en del av sesong forberedelsene hadde vi meldt oss på Stag Cup som skulle være siste helga i 
mars. Terminlista kom tidlig i mars, med første kamp 20. april. Vi hadde hatt bra trenings oppmøte 
hele vinteren og gledet oss ordentlig til å komme i gang med kamper. 

Men 12. mars stoppet alt opp, banen ble stengt for aktivitet og fellestreninger var ikke lenger lov å 
gjennomføre. Det ble en forholdsvis lang pause, før vi fikk grønt lys til å starte opp fellestreninger 
igjen uten kontakt og med mange retningslinjer vi måtte følge. 

Vi hadde først økt igjen 20. april, med mange rare og nye øvelser for de flest. Siden vi ikke kunne 
spille mot hverandre på trening med kontakt og det ble lite konkurranse elementer i 
treningsarbeidet. Ble skiskyting-stafett en populær ting, med å skyte ball på blink og strafferunder. 
Oppmøte var så å si 100% hver gang, og jeg tror alle ble litt bedre individuelt. Da treningene besto 
mye av teknikk og individuelle øvelser. 

I begynnelsen av juni fikk vi igjen lov til å spille med-mot spill, noe alle satt pris på. Vi trente til slutten 
av juni før vi tok sommer ferie og krysset fingrene på at regjeringen ville åpne for kamper etter 
sommeren. 



 

Vi begynte igjen trening første uken i august og i høst sesongen skulle vi få lov til å spille kamper. Vi 
måtte hele laget igjennom et koronakurset fra fotballforbundet før vi kunne spille kamper. 

Uka før første seriekamp, hadde vi en treningskamp mot Eidanger. Og 17. august hadde vi første 
seriekamp med 9’er fotball hjemme på Myrhaug mot Langesund. Alle var meget klare for å spille 
kamper igjen og vi slo Langesund 3-1, etter en meget god kamp hvor vi kunnet ha scoret flere mål. 

Neste kamp var borte mot Gjerpen, denne gangen var vi ikke med fra start og gjør en svak første 
omgang. I andre omgang går det bedre, med et minutt før sluttsignalet går slipper vi inn et mål og 
taper 3-2. 

I neste runde møter vi naboen Eidanger på Myrhaug og vi gjør nok engang en svak første omgang og 
ligger under 0-2 til pause. For første gang tror jeg treneren «hever» stemmen i pausen og forlanger 
mer enn det som ble vist i første omgang. I den andre omgangen er vi knallgode og kjører over 
Eidanger og vinner 4-3. 

Så drar vi til Stathelle og gjør det ganske bra i første omgang, men taper kampen 4-1 mot et godt lag. 

Neste kamp er hjemme på Myrhaug og vi kjører over Hei i første omgang. Vi vinner alle dueller, er 
knallgod i det høypresset og leder 5-0 til pause.  Tar det litt mer med ro etter hvilen, men vinner 
kampen klart 6-3. 

Så tar vi turen til Urædd og begynner kampen godt. Og tar med en 0-2 ledelse til pause. Etter pause 
faller vi i prestasjonene og Urædd utligner til 2-2. Men så tar vi oss sammen og vil vinne kampen. Og 
vinner til slutt kampen 2-4. 

I siste serierunde skal vi ha Herkules hjemme på Myrhaug. Og med seier i siste kamp har vi gode 
muligheter til å vinne serien. Vi spiller en bra første omgang og leder 2-0 til pause. Etter pause mister 
vi litt av initiativet, alle detter litt i prestasjonene. Og at vi ikke er ordentlig konsentrerte de siste 10 
minuttene og slipper inn 3 mål da. Kampen ender med tap 5-6 og tabell plasseringen blir en 4. plass. 
Noe som for de fleste av oss var vondt å svelge. Særlig fordi det er lenge til neste kamp og kunne 
rette opp i de sure sluttminuttene av siste kamp for året. 



Dette er viktige erfaringer og ta med seg videre. Og jeg tror alle har lært noe nytt og sitter til slutt 
igjen med mange flott opplevelser og minner fra det litt rare året. 

Lagmoralen i dette laget er så godt som noe annet LIL-lag opp gjennom historien. Dette er virkelig en 
gjeng som står samlet og gjør hverandre gode! 

Tabell G13 2020: 

 

Etter siste kamp 18. oktober, fortsatte vi å trene til og med ut november. Og alle er enige om å 
fortsette til 2021 og prøve oss på 11’er fotball. 

En meget stor takk til heltene på banen: Marcus Langangen Barland, Mathias Nøklegård, Matias 
Evensen, Tobias Vale, Jakub Belko, Erik Rabe, William Alsø Andersen, Sivert Henriksen, Marius 
Moholt-Isaksen, Linea Bergstrøm, Timian Sindberg Andersen og Marius Vale. 

Også en stor takk til Thomas Nøklegård og Henning Vale med all hjelp rundt trening og kamper. 

Avslutter med noen bilder fra treningskampen mot Eidanger og hjemmekampen mot Langesund, alle 
bilder tatt av Sverre Rabe; 

 



 

 

 



 

 

 

 

Takk for sesongen 2020 

Trond 
 

 

 

 



Juniorlaget - G19 

I år som i fjor samarbeidet vi med Pors. Forskjellen var at Pors administrerte laget og all treningene. 

Vi startet oppkjøringa i januar med fire til fem økter i uka. Trener Terje Abrahamsen kjørte gutta 
knallhardt og et par mann datt av lasset før februar var omme. De som hang med fikk imidlertid være 
med på nye utfordringer og fine opplevelser. Det ble bla. spilt en rekke kamper mot juniorlaget til 
Odd, hvor flere endte med seier og scoringer av LIL-gutta. NM-kvalifisering fikk vi også vært med på.  
Så kom mars måned med den berømte nedstengingen. Dette ødela kontinuiteten og den fine flyten 
vi var i. Etter hvert ble vårsesongen og planlagt Norway cup også ble avlyst. 
 
Når det omsider ble åpnet opp igjen trente gutta  
på lavgir uten nærkontakt. Noen økter med  
egentrening på kunstgresset i Langangen og  
noen med hele gruppa på Pors Stadion.  
 
Det ble også lagt ned en kjempeinnsats ifm. 
rivingsdugnaden på klubbhuset. Gutta stod på non-stop 
i mange timer, kun avbrutt av en kort pizzapause. 

Heldigvis fikk barn og unge lov til å trene nærkontakt 
igjen utpå sommeren, og LIL-gutta kjørte samlet til treningene med mopedene sine. Det var for øvrig 
en ny opplevelse for noen og enhver, og enkelte foreldre valgte likevel å kjøre til Pors for å se på 
treningene.  
Det ble en spesiell sesongoppkjøring med seriestart først i august. Laget stilte i 2. divisjon og 
kampene gikk stort sett mot lokale lag. Noen fikk også testet seg i interkretsserien mot bla. 
Sandefjord, Eik, Odd og Notodden.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Sverre Rabe 
Alt i alt må vi si oss veldig fornøyd med sesongen.  
Sebastian Alsø, Anders Rabe, Tomas Evensen, Benjamin Abrahamsen og Anders Ljådal spilte på 
samarbeidslaget PORS/LANGANGEN og vi takker dem alle for strålende innsats i 2020. 
 
Mvh 
Atle Abrahamsen 
 

 

  



Trimgruppa 
 
Ingen aktivitet i 2020 pga covid 19 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Skyttergruppa 

Dette har vært et rart år for oss alle. Vi hadde en normal start på nyåret med treningskvelder for 
både seniorer og rekrutter. Det var som tidligere ikke trangt om plassen i skytterlokalet, men det var 
jevnt oppmøte. 

Så kom Mars med nedstengninger, det resulterte i at vi måtte avslutte vårsesongen tidligere og vi 
måtte avlyse årets klubmesterskap og kansje utsette dette til høstsesongen om mulig.  

Da vi startet opp igjen på høstsesongen var det åpnet opp for aktiviteter igjen også innendørs, men 
det var fremdeles langt ifra normalt, med avstand, spriting, vasking og registrering. Det ble 
gjennomført noen treningskvelder før det ble nye restriksjoner, vi måtte stenge ned for seniorer og 
kunne bare ha åpent for aldersbestemt, her kom det også etter hvert nye restriksjoner at det var kun 
åpent for aldersbestemt opp til 12 år. Vi opprettholdt treninger for disse frem til Jul, men vi fikk ikke 
avholdt noe klubbmesterskap i 2020. 

Vi takker for året som har vært og håper vi kan starte 2021 sesongen mer normalt og at vi kan ha 
åpent for alle aldere til treningskvelder. 

 

        Skyttergruppa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ski komitéen 

Sesongen 2020 hadde vi ikke nok snø til å kjøre spor i løypene på Nøklegård. Men vi i skikomiteen har 
hatt 3 dugnader på løypene i år. Vi begynte med å leie inn en gravemaskin som rettet opp svingen 
ved setra og drenerte noen plasser i bakkene ovenfor setra. 

  

 
 

Så fikk vi ca. 200 m3 med flis fra utbyggingen av Lønnebakke industriområde som ble kjørt ut i 
løypetraseen, i bakken ved setra og videre ned over mot E18 med traktorer og hengere. Her fikk vi 
låne hengere av Roy Gunnar Jønholt og Per Sundsaasen. Kjell Nøklegård, Tor Sverre Sigurdsen og 
Sigurd Sigurdsen kjørte dette ut i Løypa.  

       

Vi hadde en dugnad i løypa med kantklippere også, da fikk vi god hjelp av 8 stk. Kjell hadde kjørt med 
traktor og beitepusser i nedre delen av traseen. 

Vi vil takke alle som hjalp oss på dugnadene. Så får vi håpe at vi får snø i 2021 så vi kan lage fine 
løyper fra Nøklegård. 

Hilsen Skikomiteen. 



 

 

 

 

 



Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Langangen I.L.     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 70 253 341 368 
Offentlig tilskudd/refusjon 

 
425 647 268 936 

Leieinntekter klubbhus 
 

7 721 19 888 
Andre inntekter 3 82 755 71 143 
SUM inntekter   586 377 701 335 
Varekostnader 

   

Delt.avg Stevner/Cup 
 

1 200 800 
Varekjøp kiosk 

 
5 000 17 368 

Utstyr kjøp 
 

25 562 41 486 
Innkjøp til lotteri, bingo 

 
1 536 0 

Sosiale tiltak 
 

0 7 880 
Varekjøp styremøter 

 
3 089 3 596 

Varekjøp fester 
 

2 596 75 890 
Varekjøp sesongavslutninger 

 
2 478 3 454 

Sum varekostnader   41 460 150 474 
Lønnskostnader 

   

Lønn trener, renholder 
 

46 862 63 497 
Honorar dommere 

 
3 965 5 780 

Sum lønnskostnader   50 827 69 277 
Driftskostnader 

   

Avskrivning kunstgrasbane 7 46 377 45 035 
Vedlikehold, drift bane 7 0 18 271 
Leie av lokaler, anlegg 

 
10 10 

Renovasjon VA, klubbhus 
 

19 908 13 194 
Strøm klubbhus 

 
35 872 60 468 

Strøm bane 7 13 569 15 510 
Rep/vedl. Klubbhus 

 
484 788 150 200 

Rep/vedl. Annet 
 

0 1 586 
Data/EDB kostnad 

 
16 277 22 891 

Trykksaker 
 

11 563 21 700 
Møte, kurs, oppdatering o.l. 

 
0 7 500 

Annen kontorkostnad 
 

0 660 
nrk-lisens, kabelavg 

 
0 4 801 

Porto 
 

812 0 
Bilgodtgjørelse 

 
0 1 580 

Reisekostnad 
 

0 159 
Reklamekostnad, annonsering 

 
0 0 

Gaver/premier 
 

3 220 6 074 
Internoverføring mellom grupper 

 
0 0 

Kont. SK 
 

13 867 15 669 
Kont. SF 

 
6 094 3 400 

Forsikring 
 

39 115 43 747 
Konstanterte tap på fordringer 

 
17 760 13 151 

Sum driftskostnader   709 232 445 605 
Driftsresultat   -215 142 35 979 
Finansinntekt og -kostnad 

   

Renteinntekter 
 

2 113 3 303 
Finanskostnader 7 18 807 20 349 
Resultat finansinntekter og -kostnader   -16 694 -17 046 
Årsresultat 

 
-231 836 18 933     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 6 -231 836 18 933 
 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Langangen I.L.     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Anleggsmiddel 

   

Kunstgrasbane 
 

222989 269 366     

Fordringer 
   

Kundefordringer 
 

0 0 
Forskudd til leverandører 

 
0 0 

Andre kortsiktige fordringer 
 

7999 29 999     

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

0 739 386 
Bankinnskudd brukskonto 1920 HS 

 
269 917 0 

Bankinnskudd brukskonto 1922 FO 
 

116 688 0 
Bankinnskudd brukskonto 1923 HÅ 

 
32 491 0 

Bankinnskudd brukskonto 1924 SK 
 

25 278 0 
Bankinnskudd brukskonto 1925 TR 

 
44 695 0 

Bankinnskudd brukskonto 1926 SKI 
 

54 230 0 
Drift klubbhus 1927 

 
5 861 0 

Bankinnskudd plasseringskonto 
 

51 887 51 876 
Bankinnskudd investeringskonto 

 
198 712 251 993 

Bankinnskudd skattetrekk 
 

0 0 
Sum omløpsmidler   807 759 1 073 255     

SUM EIENDELER   1 030 748 1 342 621     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 6 803 648 1 035 484 
Sum opptjent egenkapital   803 648 1 035 484     
    

Gjeld 
   

Langsiktig gjeld 
   

Byggelån kunstgrasbane 7 222 989 269 366     

Kortsiktig gjeld 
   

Forskuddstrekk 
 

0 1 783 
Lønn (skyldig) 

 
0 2 365 

Forskudd fra kunder 
 

1 280 0 
Avsetning for forpliktelser 

 
2 831 33 622 

Sum kortsiktig gjeld   4 111 37 770     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   1 030 748 1 342 621 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Langangen I.L. pr. 31.12.2020 

 
       
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
     

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.        

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

    
       
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

       
       
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
     

konto kontonavn     2020 2019 
 

3100 salg     32 253,07 202 767,79 
 

3120 Salgsinntekter tjenester, avgiftsfri     30 000,00   
 

3123 sponsor, annonser     8 000,00 138 600,00 
 

 
Sum salgsinntekter     70 253,07 341 367,79 

 
 

NOTE 3: Andre inntekter         
 

konto kontonavn     2020 2019 
 

3920 årskontingenter     48 306,00 32 140,00 
 

3948 bingo, lotteri, basar     0,00 0,00 
 

3930 treningsavgifter     34 449,12 38 086,26 
 

3999 diverse inntekter     0,00 917,01 
 

 
Sum andre inntekter     82 755,12 71 143,27 

 
 

NOTE 4: Medlemstall i Langangen I.L. 
    

 
Pr. 31.12.12 er det totalt 350 medlemmer i idrettslaget. 

   
 

NOTE 5: Lønn og annen godtgjørelse 
 

2020 2019 
 

    
Styret Styret 

 
 

Lønn 
  

33 171 32 714 
 

 
NOTE 6: Egenkapital         

 

konto kontonavn     2020 2019 
 

2050 Egenkapital pr. 1.1.     1 035 484,29 1 016 551,73 
 

8800 Årets resultat     -231 836,38 18 932,56 
 

2050 Egenkapital pr. 31.12.     803 647,91 1 035 484,29 
 

       
 

NOTE 7: Kunstgrasbane   
    

konto kontonavn     2020 2019 
 

2360 Inngående balanse pr. 1.1.     269 366 314 401 
 

 
avdrag inkl. momsrefusjon til avdrag     46 377 45 035 

 

2360 Utgående balanse pr. 31.12.     222 989 269 366 
 

3400 Offentlige tilskudd     0 28 049 
 

 
Sum driftsinntekter     0 28 049 

 

6000 Avskrivning kunstgrasbane     46 377 45 035 
 

6201 Driftskostnader kunstgrasbane     0 2 352 
 

6341 Strøm kunstgrasbane     13 569 15 510 
 

 
Sum driftskostnader     59 946 62 896 

 
 

Driftsresultat     -59 946 -34 847 
 

 
          

 

8040 Renteinntekter     -41 -44 
 

8140 Rentekostnader     12 267 12 910 
 

8170 Andre finanskostnader, gebyrer etc.     0 0 
 

 
Sum finanskostnader     12 226 12 866 

 
 

Årsresultat     -72 172 -47 713 
 

 

 

 



 

 

Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Hovedstyret     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2        37 630         37 654  
Offentlig tilskudd/refusjon 

 
     425 647       217 302  

Leieinntekter klubbhus 
 

         7 721         19 888  
Øremerkede innt. Ballbingen 

 
              -                  -    

Øremerkede innt. Klubbhus 
 

              -                  -    
Andre inntekter 3        48 306         32 849  
SUM inntekter        519 304       307 693      

Varekostnader 
   

Utstyr kjøp 
 

0 0 
Innkjøp til lotteri, bingo etc. 

 
0 0 

Varekjøp kiosk 
 

5 000 0 
Varekjøp styremøter 

 
2 402 4 396 

Varekjøp fester 
 

2 596 8 771 
Sum varekostnader   9 998 13 167     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 4 39 172 52 481 
Sum lønnskostnader   39 172 52 481     

Driftskostnader 
   

Vedlikehold, drift bane 
 

0 0 
Leie av lokaler, anlegg etc. 

 
10 10 

Renovasjon VA, klubbhus 
 

19 908 13 194 
Strøm klubbhus 

 
35 872 60 468 

Rep/vedl. Klubbhus 
 

484 788 150 200 
Rep/vedl. Utstyr/annet 

 
0 1 586 

Data/EDB kostnad 
 

16 277 22 891 
Trykksaker 

 
0 0 

Møter, kurs, opplæring 
 

0 7 500 
Annen kontorkostnad 

 
0 660 

nrk-lisens, kabelavg 
 

0 4 565 
Porto 

 
812 0 

Reisekostnad 
 

0 159 
Gaver/premier 

 
3 220 2 280 

Kontingent SK. 
 

0 0 
Kontingent SF. 

 
0 0 

Forsikring 
 

39 115 43 747 
Øredifferanser 

 
0 0 

Konstanterte tap på fordringer 3 10 560 911 
Sum driftskostnader   610 562 308 171     

Driftsresultat   -140 428 -66 126     

Finansinntekt og -kostnad 
   

Renteinntekter 
 

2 041 3 246 
Finanskostnader 

 
6 540 7 300 

Resultat finansinntekter og -kostnader   -4 499 -4 054     

Årsresultat 
 

-144 927 -70 180     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 5 -144 927 -70 180 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Hovedstyret 
     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Fordringer 

   

Forskudd til leverandører 
 

0 0 
Andre kortsiktige fordringer 

 
0 0     

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

258 040 354 286 
Drift klubbhus 

 
5 861 0 

Bankinnskudd plasseringskonto 
 

198 712 251 993 
Bankinnskudd skattetrekk 

 
0 0 

Sum omløpsmidler   462 613 606 279     

SUM EIENDELER   462 613 606 279     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 5 609 992 754 919 
Sum opptjent egenkapital   609 992 754 919     
    

Gjeld 
   

Kortsiktig gjeld 
   

Internlån og internfordring 
 

-150 000 -150 000 
Forskudd fra kunder 

 
1 280 0 

Lønn (skyldig) 
 

0 0 
Avsetning for forpliktelser 

 
1 341 1 361 

Sum kortsiktig gjeld   -147 379 -148 639     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   462 613 606 279 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Hovedstyret pr. 31.12.2020 

    
        
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
     

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.         

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

    
        
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

        
        
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
      

konto kontonavn 2020 2019 
    

3100 salg -371 7 654 
    

3123 sponsor, annonser 38 000 30 000 
    

3200 billettinnt, inngangspenger 0 0 
    

 
Sum salgsinntekter 37 630 37 654 

    
        
 

NOTE 3: Andre inntekter     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

3920 årskontingenter 48 306 32 140 
    

3948 bingo, lotteri, basar 0 0 
    

3999 diverse inntekter 0 709 
    

 
Sum andre inntekter 48 306 32 849 

    

3920 årskontingenter 49 266 32 140 
    

7830 konstanterte tap på fordringer 10 560 0 
    

  Reelle inntekter 38 706 32 140 
    

        
 

NOTE 4: Lønn og annen godtgjørelse 
 

2 020 2 019     
Styret Daglig 

leder  
Styret Daglig leder  

 
Lønn 

  
33 171 0 32 714 0         

        
 

NOTE 5: Egenkapital     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

2050 Egenkapital pr. 1.1. 754 919 825 099 
    

8800 Årets resultat -144 927 -70 180 
    

2050 Egenkapital pr. 31.12. 609 992 754 919 
    

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Fotballen     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 32 132 294 527 
Offentlig tilskudd/refusjon 

 
0 43 226 

Andre inntekter 3 33 000 30 208 
SUM inntekter   65 132 367 962     

Varekostnader 
   

Delt.avg Stevner/Cup 
 

1 200 800 
Varekjøp kiosk 

 
0 17 368 

Utstyr kjøp 
 

18 072 37 886 
Innkjøp til lotteri, bingo etc. 

 
1 536 0 

Sosiale tiltak 
 

0 0 
Varekjøp styremøter 

 
687 0 

Varekjøp fester 
 

0 66 711 
Varekjøp sesongavslutninger 

 
2 478 3 454 

Sum varekostnader   23 972 126 219     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 
 

7 690 11 016 
Honorar dommere 

 
2 411 5 780 

Fri telefon 
 

0 0 
Sum lønnskostnader   10 101 16 796     

Driftskostnader 
   

Avskrivning på kunstgrasbane 4 46 377 45 035 
Vedlikehold, drift bane 4 0 18 271 
Vedlikehold annet 

 
0 0 

Strøm bane 4 13 569 15 510 
Data/EDB kostnad 

 
0 0 

Trykksaker 
 

11 563 21 700 
Nrk-lisens, kabelavg 

 
0 236 

Drivstoff, vedlikehold transportmidler 
 

0 0 
Bilgodtgjørelse 

 
0 1 580 

Reisekostnad 
 

0 0 
Gaver/premier 

 
0 3 794 

Internoverføring mellom grupper 
 

0 0 
Kont. SK 

 
13 507 14 644 

Kont. SF 
 

3 029 0 
Øredifferanser 

 
0 0 

Konstanterte tap på fordringer 
 

7 200 12 240 
Sum driftskostnader   95 244 133 009     

Driftsresultat   -64 185 91 938 
Finansinntekt og -kostnad 

   

Renteinntekter 4 41 44 
Finanskostnader 4 12 267 13 049 
Resultat finansinntekter og -kostnader   -12 226 -13 005     

Årsresultat 
 

-76 411 78 933     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 5 -76 411 78 933 
 

 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Fotballen     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Anleggsmiddel 

   

Kunstgrasbane 4 222 989 269 366     

Fordringer 
   

Forskuddsbetalt til leverandører 
 

0 0 
Andre kortsiktige fordringer 

 
7 999 29 999     

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 1920 
 

10 671 51 863 
Bankinnskudd brukskonto 1922 

 
116 197 214 346 

Bankinnskudd investeringskonto 
 

51 887 51 876 
Bankinnskudd skattetrekk 

 
0 0 

Sum omløpsmidler   186 754 348 085     

SUM EIENDELER   409 743 617 451     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 5 35 264 111 675 
Sum opptjent egenkapital   35 264 111 675     
    

Gjeld 
   

Langsiktig gjeld 
   

Byggelån kunstgrasbane 4 222 989 269 366     

Kortsiktig gjeld 
   

Internlån og internfordring 
 

150 000 200 000 
Forskuddstrekk 

 
0 1 783 

Skyldig lønn 
 

0 2 365 
Avsetning for forpliktelser 

 
1 490 32 262 

Sum gjeld   374 479 505 776     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   409 743 617 451     
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Fotballen pr. 31.12.2020   

  
      
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
    

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.       

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

   
      
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
   

      
      
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
    

konto kontonavn 2020 2019 
  

3100 salg 32 132 194 927 
  

3123 sponsor, annonser, gavebeløp 0 99 600 
 

  
3200 billettinntekter, inngangspenger 0 0 

  
 

Sum salgsinntekter 32 132 294 527 
  

      
      
 

NOTE 3: Andre inntekter     
  

konto kontonavn 2020 2019 
  

3948 bingo, lotteri, basar 0 0 
  

3930 treningsavgifter 33 000 30 000 
  

3940 stevneinntekter/deltakeravgift 0 0 
  

3999 diverse inntekter 0 208 
  

 
Sum andre inntekter 33 000 30 208 

  
      
      
 

NOTE 4: Kunstgrasbane     
  

konto kontonavn 2020 2019 
  

2360 Inngående balanse pr. 1.1. 269 366 314 401 
  

 
avdrag inkl. momsrefusjon til avdrag 46 377 45 035 

  

2360 Utgående balanse pr. 31.12. 222 989 269 366 
  

3123 Sponsorinntekter, avgiftsfrie 0 0 
  

3400 Offentlige tilskudd 0 28 049 
  

3999 Diverse inntekter 0 0 
  

 
Sum driftsinntekter 0 28 049 

  
 

      
  

6000 Avskrivning kunstgrasbane 46 377 45 035 
  

6630 Driftskostnader kunstgrasbane 0 2 352 
  

6341 Strøm kunstgrasbane 13 569 15 510 
  

 
Sum driftskostnader 59 946 62 896 

  
 

Driftsresultat -59 946 -34 847 
  

 
      

  

8040 Renteinntekter -41 -44 
  

8140 Rentekostnader 12 267 12 910 
  

8170 Andre finanskostnader, gebyrer etc. 0 0 
  

 
Sum finanskostnader 12 226 12 866 

  
 

Årsresultat -72 172 -47 713 
  

      
 

NOTE 5: Egenkapital     
  

konto kontonavn 2020 2019 
  

2050 Egenkapital pr. 1.1. 111 675,10 32 742,08 
  

8800 Årets resultat -76 410,75 78 933,12 
  

2050 Egenkapital pr. 31.12. 35 264,35 111 675,20 
  

 

 



 

Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Håndballen     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 0 3 000 
Offentlige tilskudd 

 
0 236 

Andre inntekter 3 0 0 
SUM inntekter   0 3 236     

Varekostnader 
   

Delt.avg Stevner/Cup 
 

0 0 
Varekjøp kiosk 

 
0 0 

Utstyr kjøp 
 

0 0 
Innkjøp til lotteri, bingo 

 
0 0 

Sosiale tiltak 
 

0 0 
Varekjøp fester 

 
0 409 

Sum varekostnader     409     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 
 

0 0 
Honorar dommere 

 
1 555 0 

Sum lønnskostnader   1 555 0     

Driftskostnader 
   

Leie av lokaler, anlegg 
 

0 0 
Trykksaker 

 
0 0 

Møte, kurs, oppdatering og lignende 
 

0 0 
Porto 

 
0 0 

Bilgodtgjørelse 
 

0 0 
Reisekostnad 

 
0 0 

Reklamekostnad, annonsering 
 

0 0 
Gaver/premier 

 
0 0 

Kont. SK 
 

0 725 
Kont. SF 

 
1 265 1 900 

Øredifferanse 
 

0 0 
Sum driftskostnader   1 265 2 625     

Driftsresultat   -2 820 202     

Finansinntekt og -kostnad 
   

Renteinntekter 
 

7 4 
Finanskostnader 

 
0 0 

Resultat finansinntekter og -kostnader   7 4     

Årsresultat 
 

-2 813 206     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 4 -2 813 206 
 

 

 

 

 

 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Håndballen     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Fordringer 

   

Andre kortsiktige fordringer 
  

0     

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

32 727 35 540 
Bankinnskudd plasseringskonto 

 
0 0 

Bankinnskudd skattetrekk 
 

0 0 
Sum omløpsmidler   32 727 35 540     

SUM EIENDELER   32 727 35 540     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 4 32 727 35 540 
Sum opptjent egenkapital   32 727 35 540     
    

Gjeld 
   

Kortsiktig gjeld 
   

Avsetning for forpliktelser 
 

0 0 
Sum kortsiktig gjeld   0 0     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   32 727 35 540 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Håndballen pr. 31.12.2020 

    
        
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
     

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.         

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

    
        
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

        
        
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
      

konto kontonavn 2020 2019 
    

3100 salg 0 0 
    

3123 sponsor, annonser 0 3 000 
    

 
Sum salgsinntekter 0 3 000 

    
        
        
 

NOTE 3: Andre inntekter     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

3948 bingo, lotteri, basar 0 0 
    

3930 treningsavgifter 0 0 
    

3940 stevneinntekter/deltakeravgift 0 0 
    

3999 diverse inntekter 0 0 
    

 
Sum andre inntekter 0 0 

    
        
      

  
 

 
NOTE 4: Egenkapital     

    

konto kontonavn 2020 2019 
    

2050 Egenkapital pr. 1.1 35 540,02 35 333,96 
    

8800 Årets resultat -2 813,00 206,06 
    

2050 Egenkapital pr. 31.12. 32 727,02 35 540,02 
    

        
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Trimgruppa     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 0 2 000 
Offentlig tilskudd/refusjon 

 
0 485 

Andre inntekter 3 0 0 
SUM inntekter   0 2 485     

Varekostnader 
   

Varekjøp kiosk 
 

0 0 
Utstyr kjøp 

 
0 0 

Sosiale tiltak 
 

0 6 240 
Sum varekostnader   0 6 240     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 
 

0 0 
Sum lønnskostnader   0 0     

Driftskostnader 
   

Leie av lokaler, anlegg 
 

0 0 
Annen kontorkostnad 

 
0 0 

Porto 
 

0 0 
Bilgodtgjørelse 

 
0 0 

Gaver/premier 
 

0 0 
Internoverføring mellom grupper 

 
0 0 

Sum driftskostnader   0 0     

Driftsresultat   0 -3 755     

Finansinntekt og -kostnad 
   

Renteinntekter 
 

9 5 
Finanskostnader 

 
0 0 

Resultat finansinntekter og -kostnader   9 5     

Årsresultat 
 

9 -3 750     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 4 9 -3 750 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Trimgruppa     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Fordringer 

   

Andre kortsiktige fordringer 
   

    

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

45 180 45 171 
Bankinnskudd plasseringskonto 

 
0 0 

Bankinnskudd skattetrekk 
 

0 0 
Sum omløpsmidler   45 180 45 171     

SUM EIENDELER   45 180 45 171     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 4 45 180 45 171 
Sum opptjent egenkapital   45 180 45 171     
    

Gjeld 
   

Kortsiktig gjeld 
   

Avsetning for forpliktelser 
 

0 0 
Sum kortsiktig gjeld   0 0     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   45 180 45 171     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Trimgruppa pr. 31.12.2020 

    
        
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
     

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsuttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.         

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

    
        
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

        
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
      

konto kontonavn 2020 2019 
    

3100 salg 0 0 
    

3123 sponsor, annonser 0 2 000 
    

 
Sum salgsinntekter 0 2 000 

    
        
        
 

NOTE 3: Andre inntekter     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

3948 bingo, lotteri, basar 0 0 
    

3930 treningsavgifter 0 0 
    

3940 stevneinntekter/deltakeravgift 0 0 
    

3999 diverse inntekter 0 0 
    

 
Sum andre inntekter 0 0 

    
        
        
 

NOTE 4: Egenkapital     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

2050 Egenkapital pr. 1.1. 45 171 48 921 
    

8800 Årets resultat 9 -3 750 
    

2050 Egenkapital pr. 31.12. 45 180 45 171 
    

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Skytegruppa     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 0 2 186 
Offentlig tilskudd 

 
0 7 687 

Andre inntekter 3 1 449 8 086 
SUM inntekter   1 449 17 959     

Varekostnader 
   

Delt.avg Stevner/Cup 
 

0 0 
Varekjøp kiosk 

 
0 0 

Utstyr kjøp 
 

7 490 3 600 
Sosiale tiltak 

 
0 840 

Sum varekostnader   7 490 4 440     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 
 

0 0 
Sum lønnskostnader   0 0     

Driftskostnader 
   

Gaver/premier 
 

0 0 
Internoverføring mellom grupper 

 
0 0 

Kont. SK 
 

0 300 
Kont. SF 

 
1 800 1 500 

Sum driftskostnader   1 800 1 800     

Driftsresultat   -7 841 11 719     

Finansinntekt og -kostnad 
   

Renteinntekter 
 

6 4 
Finanskostnader 

 
0 0 

Resultat finansinntekter og -kostnader   6 4     

Årsresultat 
 

-7 835 11 723     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 4 -7 835 11 723 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Skytegruppa     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Fordringer 

   

Andre kortsiktige fordringer 
   

    

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

26 123 33 958 
Sum omløpsmidler   26 123 33 958     

SUM EIENDELER   26 123 33 958     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 4 26 123 33 958 
Sum opptjent egenkapital   26 123 33 958     
    

Gjeld 
   

Kortsiktig gjeld 
   

Avsetning for forpliktelser 
 

0 0 
Sum kortsiktig gjeld   0 0     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   26 123 33 958     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Skytegruppa pr. 31.12.2020 

   
       
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
    

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.        

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

   
       
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

       
       
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
     

konto kontonavn 2020 2019 
   

3100 salg 0 186 
   

3123 sponsor, annonser 0 2 000 
   

3200 billettinntekter, inngangspenger 0 0 
   

 
Sum salgsinntekter 0 2 186 

   
       
       
 

NOTE 3: Andre inntekter     
   

konto kontonavn 2020 2019 
   

3930 treningsavgifter 1 449 8 086 
   

3940 stevneinntekter/deltakeravgift 0 0 
   

3999 diverse inntekter 0 0 
   

 
Sum andre inntekter 1 449 8 086 

   
       
       
 

NOTE 4: Egenkapital     
   

konto kontonavn 2020 2019 
   

2050 Egenkapital pr. 1.1. 33 958 22 235 
   

8800 Årets resultat  -7 835 11 724 
   

2050 Egenkapital pr. 31.12. 26 123 33 958 
   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultatrapport pr. 31.12.2020 for Skigruppa     

Inntekter Noter 2020 2019 
Salgsinntekter 2 0 2 000 
Offentlig tilskudd/refusjon 

 
0 0 

Andre inntekter 
 

0 0 
SUM inntekter   0 2 000     

Varekostnader 
   

Varekjøp kiosk 
 

0 0 
Utstyr kjøp 

 
0 0 

Sum varekostnader   0 0     

Lønnskostnader 
   

Lønn trener, renholder 
 

0 0 
Sum lønnskostnader   0 0     

Driftskostnader 
   

Gaver/premier 
 

0 0 
Rep/vedl. Skiløype 

 
0 0 

Porto 
 

0 0 
Drivstoff, scooter vedlikehold 

 
0 0 

Vedlikehold transportmidler 
 

0 0 
Forsikring transportmidler 

 
0 0 

Årsavgift transportmidler 
 

0 0 
Sum driftskostnader   0 0     

Driftsresultat   0 2 000     

Finansinntekt og -kostnad 
   

Renteinntekter 
 

9 0 
Finanskostnader 

 
0 0 

Resultat finansinntekter og -kostnader   9 0     

Årsresultat 
 

9 2 000     

Overført til-/fra egenkapital 
   

Sum overføringer 3 9 2 000 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Balanserapport pr. 31.12.2020 for Skigruppa     

EIENDELER Noter 2020 2019 
Fordringer 

   

Andre kortsiktige fordringer 
   

    

Bankinnskudd 
   

Bankinnskudd brukskonto 
 

54 230 4 221 
Bankinnskudd plasseringskonto 

  
0 

Bankinnskudd skattetrekk 
  

0 
Sum omløpsmidler   54 230 4 221     

SUM EIENDELER   54 230 4 221     
    

EGENKAPITAL OG GJELD 
   

Egenkapital 
   

Annen egenkapital 3 54 230 54 221 
Sum opptjent egenkapital   54 230 54 221     
    

Gjeld 
   

Kortsiktig gjeld 
   

Internlån og internfordring 
 

0 -50 000 
Avsetning for forpliktelser 

 
0 0 

Sum kortsiktig gjeld   0 -50 000     

SUM GJELD OG EGENKAPITAL   54 230 4 221 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Noteopplysninger for Skigruppa pr. 31.12.2020 

    
        
 

NOTE 1: Regnskapsprinsipper 
     

 
Årsregnskapsskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og regnskaps- og revisjonsbestemmelser  
for små organisasjonsledd tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske komite, samt god regnskapsskikk.         

 
Inntektene er bokført etter opptjeningsprinsippet. 

    
        
 

Utgifter er bokført i den perioden de er påløpt.  
    

      
  

 
        
 

NOTE 2: Salgsinntekter 
      

konto kontonavn 2020 2019 
    

3100 salg 0 0 
    

3120 sponsor, annonser 0 2 000 
    

 
Sum salgsinntekter 0 2 000 

    
        
        
 

NOTE 3: Egenkapital     
    

konto kontonavn 2020 2019 
    

2050 Egenkapital pr. 1.1. 54 221 52 221 
    

8800 Årets resultat           9 2 000 
    

2050 Egenkapital pr. 31.12. 54 230 54 221 
    

        
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budsjett 2021 - Langangen Idrettslag 
       

konto kontonavn L.I.L HS Fotball Håndball Trim Skyte  Ski 
3100 salg 655 000 380 000 150 000 25 000 40 000 40 000 20 000 
3123 sponsor, annonser 98 500 30 000 60 000 3 000 1 000 1 500 3 000 
3400 offentlig tilskudd* fo-bane 58 000 25 000 25 000 2 000 2 000 2 000 2 000 
3600 leieinntekter 50 000 50 000           
3700 øremerkede innt. Klubbhus 0             
3710 øremerkede innt. ballbingen 0             
3920 årskontingent 40 000 40 000           
3930 treningsavgifter 81 000   70 000 2 000 4 500 4 500   
3940 stevneinntekter/deltakeravgift 12 500       10 000 2 500   
3948 bingo, lotteri, basar 66 000 10 000 50 000 2 000 2 000 2 000   
3999 diverse inntekter 4 000 1 000 1 000 1 000 0 1 000   
8040 renteinntekter 2 500 2 000 500   

 
     

SUM inntekter 1 067 500 538 000 356 500 35 000 59 500 53 500 25 000 
4010 Delt.avg Stevner/Cup 22 500   10 000   10 000 2 500   
4200 Varekjøp kiosk 44 500   20 000 8 000 8 000 8 000 500 
4201 Utstyr kjøp 63 000 5 000 50 000 3 000 1 000 3 000 1 000 
4203 Innkjøp til lotteri, bingo 1 500 1 000     500     
4204 Sosiale tiltak 6 000     4 000 1 000 1 000   
4205 Varekjøp styremøter 5 000 5 000 0         
4206 Varekjøp fester 70 000 10 000 60 000         
4207 Varekjøp sesongavslutning 5 000   5 000         
5000 Lønn trener, renholder etc.  53 500 45 000 8 000   500     
5001 Honorar dommere 7 500   6 500 1 000       
6000 Avskrivning kunstgrasbane 45 000   45 000         
6300 Leie av lokaler og anlegg 600 100   500       
6320 Renovasjon VA, klubbhus 10 000 10 000           
6340 Strøm klubbhus 45 000 45 000           
6341 Strøm bane 15 000   15 000         
6600 Rep./vedlikehold klubbhus 300 000 300 000           
6610 Rep./vedlikehold skiløype 1 000           1 000 
6620 Rep./vedlikehold utstyr 10 500 10 000       500   
6630 Rep./vedlikehold bane 78 000 3 000 75 000         
6690 Rep./vedlikehold annet               
6810 Data/EDB kostnad 22 000 22 000           
6820 Trykksaker 24 000 2 000 22 000         
6860 Kurs, møte, oppdatering o.l. 2 000 1 000   1 000       
6890 annen kontorkostnad 2 300 2 000     300     
6891 nrk-lisens, kabelavg 10 000 9 000 1 000         
6900 Telefon 500 500           
6940 Porto 2 700 2 000   500     200 
7000 Drivstoff, scooter vedlikehold 2 500   1 000       1 500 
7050 Årsavgift transportmidler 1 000           1 000 
7100 Bilgodtgjørelse 500     500       
7140 Reisekostnader 1 500 1 000   500       
7320 Annonsering 1 500 1 500           
7420 Gaver/premier 18 000 10 000 3 000 2 000 1 000 2 000   
7452 Kont. SK 11 000   9 000 1 500   500   
7453 Kont. SF 10 800 2 000 6 000 1 000   1 800   
7500 Forsikring 46 000 46 000           
7830 Konstanterte tap på fordring 5 000 0 5 000 0 0 0 0 
8140 Rentekostnader 13 000   13 000         
8179 Annen finanskostnad 4 500 3 000 1 000 200 200 100    

SUM kostnader 962 400 536 150 355 550 23 750 22 550 19 450 5 250  
Over/Underskudd 105 100 1 850 950 11 250 36 950 34 050 19 750 

 


